
REGULAMIN konkursu powiatowego 
NA RATUNEK! 

Wiemy wszystko o udzielaniu pierwszej pomocy 
 
 

1. Organizatorami konkursu jest Miejska Biblioteka Publiczna w Łaziskach Górnych – wydawca 
Gazety Łaziskiej, natomiast współorganizatorami: Miasto Łaziska Górne, Wojewódzkie 
Centrum Powiadamiania Ratunkowego w Katowicach, Komenda Powiatowa Państwowej 
Straży Pożarnej w Mikołowie, Komenda Powiatowa Policji w Mikołowie, Komisariat Policji w 
Łaziskach Górnych, Wojewódzkie Pogotowie Ratunkowe w Katowicach – stacja w Łaziskach 
Górnych. 

2. Za realizację konkursu odpowiedzialny jest zespół redakcyjny Gazety Łaziskiej. 
3. Celem konkursu jest pogłębianie wiedzy na temat współczesnych zagrożeń życia i zdrowia, 

promowanie i utrwalanie zasad udzielania pierwszej pomocy wśród dzieci i młodzieży. Dzięki 
zaangażowaniu w organizację takich jednostek, jak straż pożarna, pogotowie i policja – gala 
rozdania nagród dodatkowo będzie okazją do zapoznania się z funkcjonowaniem 
i działalnością służb ratowniczych. Przewidziany jest pokaz przywracania funkcji oddechowej 
i krążeniowej (prezentacja ćwiczeń na fantomach medycznych) oraz pokaz użycia defibrylatora 
zewnętrznego AED w przypadku nagłego zatrzymania krążenia. 

4. Konkurs skierowany jest do osób mieszkających lub kształcących się w powiecie mikołowskim. 
5. Konkurs odbywa się w dwóch kategoriach wiekowych. Każda kategoria ma inne zadania.   

a) grupy przedszkolne będą miały za zadanie wykonanie w formie przestrzennej maskotki 
Numeru Alarmowego 112 – RATUSIA. Maskotka może być dowolnej wielkości, a do jej 
wykonania można użyć dowolnych materiałów. Do Ratusia należy przymocować element 
graficzny, który zostanie opublikowany w wydaniu papierowym Gazety Łaziskiej nr 7 (data 
wydania – 14 kwietnia). UWAGA! Warunkiem udziału w konkursie jest wykorzystanie 
elementu z Gazety Łaziskiej. Każda z grup może dostarczyć maksymalnie jedną postać 
Ratusia; 

b) uczniowie klas V–VIII szkół podstawowych – maksymalnie pięcioosobowe grupy – będą 
miały za zadanie przygotować film, przedstawiający scenkę związaną z udzielaniem 
pierwszej pomocy. Miejscem zdarzenia może być zarówno ulica czy przejście dla 
pieszych, jak i korytarz szkolny, klasa, basen, plac zabaw czy kuchnia, a udzielenie 
pierwszej pomocy to nie tylko masaż serca i sztuczne oddychanie, ale również opatrzenie 
złamanej kończyny, rany ciętej, oparzenia, odmrożenia, pomoc przy zadławieniu – liczymy 
na Waszą pomysłowość i kreatywność.  
Film nie może trwać dłużej niż trzy minuty, musi być zapisany w formacie MP4 – na 
nośniku zewnętrznym typu pendrive.   

6. Wszystkie prace konkursowe – prace plastyczne i filmy - powinny zostać dostarczone do 
siedziby redakcji Gazety Łaziskiej (ul. św. Jana Pawła II 1, Łaziska Górne) do 22 maja do 
godz. 15.00. Do prac należy dołączyć kartę zgłoszeniową wraz z podpisanymi załącznikami, 
które można pobrać ze strony Miejskiej Biblioteki Publicznej w Łaziskach Górnych 
(www.biblioteka.laziska.pl w zakładce Gazeta Łaziska) lub odebrać osobiście w siedzibie 
redakcji Gazety Łaziskiej. 

7. Jury w składzie: Aleksander Wyra – burmistrz Łazisk Górnych, Elżbieta Piecha – sekretarz 
miasta, Katarzyna Syryjczyk-Słomska – dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w Łaziskach 
Górnych, Łukasz Pach – dyrektor Wojewódzkiego Pogotowia Ratunkowego w Katowicach, st. 
bryg. Damian Krawczyk – komendant Komendy Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej w 
Mikołowie, nadkom. Dariusz Klimczak, komendant Komendy Powiatowej Policji w Mikołowie, 
nadkom. Sebastian Krzysztofik – komendant Komisariatu Policji w Łaziskach Górnych, 
Przemek Redzik – operator, administrator profilu facebookowego Łaziska „z” Górne, Krzysztof 

http://www.biblioteka.laziska.pl/


Derewońko – administrator profilu 112Tychy – Tyskie Służby Ratownicze, Małgorzata 
Strzelczyk – redaktor naczelna Gazety Łaziskiej – wybierze trzy najlepsze prace plastyczne 
oraz trzy najlepsze filmy. Obrady jury zaplanowane są na 23 maja. 

8. Zwycięzcy w obu kategoriach otrzymają nagrody rzeczowe. 
9. Zwycięzcy zostaną poinformowani o wynikach konkursu telefonicznie lub drogą mailową. 
10. Rozdanie nagród nastąpi podczas uroczystej gali, zaplanowanej na 2 czerwca 2023r.. O 

godzinie i miejscu organizacji uroczystości poinformujemy nagrodzonych drogą mailową bądź 
telefonicznie. 

11. Nazwiska oraz zdjęcia zwycięzców oraz ich prac, a także fotorelacja z uroczystości wręczenia 
nagród, zostaną opublikowane w papierowym wydaniu Gazety Łaziskiej nr 11 oraz na profilu 
facebookowym Gazety Łaziskiej oraz na stronach internetowych oraz w mediach 
społecznościowych współorganizatorów konkursu. 

12. Udział w konkursie jest jednoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 
13. Załącznikami do Regulaminu Konkursu są: 

-  Karta zgłoszenia do konkursu (załącznik nr 1) 
- Zgoda na przetwarzanie danych osobowych (załącznik nr 2) 
- Zgoda na przetwarzanie wizerunku (załącznik nr 3) 
- Klauzula informacyjna RODO (załącznik nr 4) 

 
 
 


